Articulo de Opinion para “Salud en crisis humanitaria y pandemia”
Crisis humanitaria y dilemas éticos en la pandemia

La pandemia del COVID-19 fue una situacion muy dificil para todo el mundo. En
paises como Honduras, se vio claramente que el sistema de salud no estaba
preparado. Faltaban hospitales, equipos y personal, lo que hizo que muchas
personas sufrieran mas de lo necesario.

Desde mi punto de vista, uno de los mayores problemas fue el riesgo que enfrenté
el personal de salud. Médicos y enfermeros tenian que trabajar sin suficiente
proteccion, poniendo en peligro su vida y la de sus familias. Aunque ayudar es su
deber, también es injusto que lo hagan sin las condiciones adecuadas.

Otro aspecto muy duro fue que muchos pacientes tuvieron que pasar sus ultimos
momentos solos, sin poder despedirse de sus seres queridos. Esto muestra que,
aunque se buscaba salvar vidas, a veces se dejo de lado la parte humana.

También hubo dilemas dificiles, como decidir quién recibia atencion cuando no
habia suficientes recursos. Esto demuestra que la pandemia no solo fue una crisis
de salud, sino también un problema ético.

En conclusidén, esta situacion dejo muchas ensefianzas. Es importante que los
gobiernos se preparen mejor y que siempre se respete la dignidad de las
personas, tanto de los pacientes como del personal de salud.




